
  
  
  
Di corsa per aiutare: Maratona di Ravenna e 
Opera di Santa Teresa ancora insieme 
 
Partecipando alla 10 km “Martini Good Morning Ravenna”, una parte della quota d’iscri-
zione sarà devoluta al servizio Docce, Guardaroba e Ristoro di Santa Teresa. Torna anche 
la raccolta solidale di scarpe da ginnastica 

Ravenna, 15 ottobre 2026 – Mettere in movimento la solidarietà attraverso lo sport e trasformare 
una corsa in un aiuto concreto per chi vive una situazione di difficoltà. È questo l’obiettivo, anche 
per quest’anno, della partecipazione dell’Opera di Santa Teresa del Bambino Gesù al Progetto On-
lus della Maratona di Ravenna - Città d’Arte, in programma domenica 8 novembre. Fino al 31 
ottobre infatti sarà possibile iscriversi alla Martini Good Morning Ravenna, la 10 chilometri a 
carattere ludico-motorio inserita nel programma della Maratona, scegliendo di sostenere l’ente di 
carità. La quota di iscrizione alla corsa/camminata è di 19 euro: 5 euro andranno in beneficenza, 
a supporto del servizio Docce, Guardaroba e Ristoro, rivolto a persone che vivono in condizioni 
di marginalità e di precarietà. Il servizio, attivo tutte le mattine a Santa Teresa, rappresenta per chi è 
in difficoltà un luogo in cui potersi fermare, fare una doccia, consumare una piccola colazione, 
chiedere vestiti puliti e, soprattutto, dove incontrare operatori e volontari disponibili all’ascolto. 

«La partecipazione alla Maratona ci permette di raccontare un servizio che ogni giorno prova a ri-
spondere a bisogni molto concreti – sottolinea Matteo Casadio, vice direttore dell’Opera di 
Santa Teresa –. Gli ospiti che accogliamo, in media una sessantina ogni giorno, possono fermarsi 
al nostro punto d’ascolto e spiegarci quali problematiche stanno vivendo. C’è chi ha perso il lavoro, 
la casa, chi pur percependo una pensione non riesce ad arrivare alla fine del mese. I motivi possono 
essere tanti; per questo anche un gesto semplice come iscriversi a una corsa può diventare impor-
tante. Invitiamo tutti e tutte a correre insieme a noi per la solidarietà». 

Per iscriversi alla corsa di 10 km a sostegno dell’Opera, basterà compilare il modulo dedicato 
sul sito operasantateresa.it e versare la quota di 19 euro tramite carta di credito, bonifico bancario 
o Satispay. Oppure presentarsi direttamente presso gli uffici dell’ente, in Via Santa Teresa, 8, a 
Ravenna (dal lun al ven, dalle 8 alle 13). Inoltre, per avere il proprio nome riportato sul pettorale 
della gara, l’iscrizione deve essere effettuata entro e non oltre il 25 ottobre, secondo quanto previ-
sto dal regolamento della manifestazione (maratonadiravenna.com). La quota comprende la meda-
glia in mosaico, la T-shirt ufficiale della manifestazione e il pacco gara. 
 
Ritorna la raccolta solidale “Un paio di scarpe per due vite!” 

Accanto alla corsa torna anche “Un paio di scarpe per due vite!”, la raccolta solidale di scarpe da 
running o da ginnastica usate e in buono stato, destinate alle persone che frequentano il servizio 
Docce, Guardaroba e Ristoro. Per chi vive in strada o in condizioni abitative precarie, avere un paio 
di scarpe in buone condizioni può rappresentare una necessità quotidiana. Per questo l’Opera invita 
chiunque abbia scarpe sportive che non utilizza più a donarle per dare loro “una seconda vita”. Le 
scarpe potranno essere consegnate ai volontari dell’Opera, presenti con uno stand e i “box run-
ning”all’Expo Marathon Village (Pala De André di Ravenna), nelle seguenti giornate e orari: 

• venerdì 6 novembre, dalle 10:30 alle 19:00; 
• sabato 7 novembre, dalle 9:30 alle 19:00. 

http://operasantateresa.it/
http://maratonadiravenna.com/


Saranno raccolte esclusivamente scarpe sportive (da running, ginnastica o passeggio), dal nu-
mero 39 al 46, purché in buono stato. 

Chi non riuscirà a recarsi all’Expo Marathon Village, potrà consegnare le scarpe direttamente 
presso la sede dell’Opera di Santa Teresa, in via Santa Teresa 8, a Ravenna. La raccolta è attiva, 
tutto l’anno, il lunedì e il giovedì, dalle 8 alle 13. Per le consegne nel pomeriggio delle stesse gior-
nate, è necessario concordare preventivamente un appuntamento, chiamando il 335 1450154. 


